
COMUNIDADE CATÓLICA PORTA FIDEI 
Rua Major Joaquim Cavalcanti, 75 – Parnamirim – Recife – 
PE 

(81) 99955.8255 | espiritualidadeportafidei@gmail.com 

 

 

 

Dogmas Marianos 

06/05 – 09/05 

Texto de Apoio 

 

Nós, servos da Virgem, insistimos em chamá-la de Mãe. Contudo, não 

recorremos de tal forma como uma mãe carnal, mas, sim, como uma mãe 

espiritual, das nossas almas e da nossa salvação.  

Podemos invocar a Virgem Mãe, primeiramente, por seu merecimento ao 

conceber no seu ventre virginal o Filho de Deus. Quando a Santíssima 

Virgem consentiu o cumprimento da Palavra diante do Arcanjo Gabriel na 

noite da Anunciação, vigorosamente clamou a Deus por nossa salvação.   

Além disso, a Virgem Maria nos gerou para a graça quando ofereceu, no 

calvário, a vida do seu próprio Filho ao Eterno Pai. Vemos, assim, que a 

nossa Mãe e Rainha manteve-se em perfeita união aos desígnios de Deus, 

com o seu coração humilde e obediente, nos acolhendo com a sua 

maternidade divina e cumprindo, portanto, a Palavra que fora pronunciada 

por Cristo no madeiro da cruz: “Mulher, eis aí o teu filho” (Jo 19, 26). 
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Dia 2 – 07/05 

 

A. Nas disposições ordinárias, comece seu momento de oração. Reze a 

seguinte oração: 

“Santa Maria, Rainha dos céus, Mãe de Nosso Senhor Jesus Cristo, 

Senhora do mundo, que a nenhum pecador desamparais nem 

desprezais; ponde, Senhora, em mim os olhos de Vossa piedade e 

alcançai-me de Vosso amado Filho o perdão de todos os meus pecados, 

para que eu que agora venero com devoção a Vossa santa e Imaculada 

Conceição, mereça na outra vida alcançar o prêmio da bem-aventurança, 

por mercê do Vosso benditíssimo Filho, Jesus Cristo, Nosso Senhor, que, 

com o Pai e o Espírito Santo, vive e reina para sempre. Amém.” 

B. Faça a leitura do texto de apoio contemplando as virtudes de Nossa 

Senhora e percebendo que, por ser a nossa Mãe espiritual, ela gerou a 

salvação puramente por amor a nós. Contemple, portanto, a sua vida 

junto ao seu filho Jesus: 

-  Veja todos os momentos vividos por eles, iniciando pelo nascimento, na 

aflição de não encontrar um local para reclinar a cabeça. Depois, passe 

pela perda e o encontro de Cristo no templo. Prenda-se a angústia vivida 

por Nossa Senhora ao perder o seu filho por 3 dias e, enfim, a alegria de 

encontrá-Lo.  

- Agora, coloque-se na cena das Bodas de Caná. Veja uma Mãe que roga 

ao Filho para transformar água em vinho, intercedendo, já neste tempo, 

junto a Cristo para o derramamento das graças necessárias.  

- Por fim, coloque-se diante de cenas corriqueiras do dia a dia, vividades 

pela Sagrada Família. Seja uma refeição ou o cumprimento de um ofício. 

Enquanto isso, ao perceber o zelo e ternura da Virgem Mãe para com o 

seu Filho, acolha no seu coração a Mãe espiritual que nos foi dada pelo 

próprio Cristo para zelar e exalar a sua ternura também a nós. 

C. Nesse momento, contemple, por fim, as dores de Maria Santíssima no 
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calvário, vendo as lágrimas da Virgem que eram derramadas por seus 

olhos tomados por tanta dor, desde a condenação do seu Filho até tê-Lo 

morto nos braços. Coloque-se diante de uma Mãe que tem o seu coração 

dilacerado.  

D. Por fim, faça um breve exame de consciência anotando tudo em seu 

caderno de oração. Examine a si mesmo com o olhar voltado para a 

obediência da Virgem Maria, para um coração aberto e despojado como o 

da Virgem diante da vontade de Deus, para todo racionalismo que ainda 

impede que escutes aquilo que o Senhor deseja falar para ti.  

E. Após isso, clame para que a Virgem Mãe possa interceder junto ao seu 

Filho por cada miséria que foi reconhecida em sua alma no ponto 

anterior. Louve e bendiga a Deus pois, apesar das nossas iniquidades, 

Ele nos presenteia com a Sua própria Mãe, fazendo-a também nossa. 

F. Una-se a nós rezando nas intenções da comunidade: 

 

• Pelo Papa Francisco 

 

• Por Bento XVI 

 

• Por Dom Fernando/ Dom Limacêdo 

 

• Pelo Clero 

 

• Por Padre Fabio 

 

• Por Pe. Adriano 

 

• Por Rodriguinho 

 

• Pela casa da comunidade 

 

• Pelo País 
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• Por nossas famílias 

 

• Pelos benfeitores/doadores 

 

• Por todas as comissões 

 

• Pelas almas que padecem no purgatório 

 

• Pela expansão e consagração da Comunidade 

 

• Pelos frutos do SOS e Decolar 
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