
 

COMUNIDADE CATÓLICA PORTA FIDEI 
Rua Major Joaquim Cavalcanti, 75 – Parnamirim – Recife – PE 

(81) 99955.8255 | espiritualidadeportafidei@gmail.com 

 

Dogmas Marianos 

06\05 - 09\05 

Neste dia iremos mergulhar no Dogma da Virgindade Perpétua, que 

expressa a “real e perpétua virgindade de Maria mesmo no ato de dar à 

luz a Jesus, o filho de Deus feito Homem”. O nascimento de Jesus e a 

Sua concepção o foram feitas de maneira sobrenatural, de tal forma que 

a Santíssima Mãe se manteve virgem. Santo Agostinho nos ensina que a 

perfeita e perpétua virgindade de Nossa Senhora é um privilégio em honra 

à Mãe e à dignidade do Filho, dizendo nos seus escritos: “Maria concebeu 

Cristo, virgem; deu-o a luz virgem; e virgem permaneceu.” 

     Cristo nasceu de uma mulher, para provar que era Homem e nasceu 

de uma virgem, para ficar claro que ele era Deus. Lembremo-nos, pois, 

Jesus foi o seu único Filho! Aqueles que questionam este Dogma falam a 

respeito da presença de irmãos de Cristo trazidos na Palavra. Entretanto, 

estejamos atentos, a fim de não cairmos em tamanha atrocidade. Estes 

irmãos citados eram, na verdade, primos ou membros mais próximos da 

família, sendo frequente a figura de “irmão” com um sentido amplo entre 

o povo hebreu, visto que não havia palavra específica para expressar 

diferentes parentescos. Sendo a Virgem confiada, diante do madeiro da 

cruz, ao discípulo amado João, e não a qualquer outro trazido com esta 

figura de “irmão”. 
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Dia 03 – 08\05 

 

A. Nas disposições ordinárias, comece seu momento de oração:  

“Santa Maria, Rainha dos céus, Mãe de Nosso Senhor Jesus 

Cristo, Senhora do mundo, que a nenhum pecador desamparais 

nem desprezais; ponde, Senhora, em mim os olhos de Vossa 

piedade e alcançai-me de Vosso amado Filho o perdão de todos 

os meus pecados , para que eu que agora venero com devoção 

Vossa Santa Imaculada Conceição, mereça na outra vida 

alcançar o prêmio da bem-aventurança, por mercê do Vosso 

benditíssimo Filho,  Jesus Cristo, Nosso Senhor, que , com o Pai 

e o Espirito Santo, vive e reina para sempre. Amém.” 

 

B. Maria Santíssima possui tamanha glória por ter moldado em seu 

ventre o Salvador, mas, também, por tê-Lo concebido através da 

sua obediência, sendo um exemplo de pequenez e humildade. 

Como dito por Santo Agostinho de Hipona: “Maria era feliz porque 

ouviu a palavra de Deus e a pôs em prática; guardou a verdade de 

Cristo.” 

 

- Contemple, portanto, a obediência de Nossa Senhora. Para auxílio desse 

momento, faça a leitura de Lc 1, 35-39.  

- Coloque-se diante da prontidão da Virgem em corresponder aquilo que 

Deus tem lhe pedido. Sem espaço para inconstâncias, egoísmo, vaidades, 

falta de fé... a Virgem se faz serva e, com a confiança de que o Senhor 

cumprirá o que lhe fora prometido, corre para visitar a sua prima Isabel.  

- Apresente ao Senhor aquilo que te impede de confiar nos Seus 

desígnios. Tomando como exemplo os atos de perfeito abandono da 

Virgem Mãe, escute, no mais íntimo do seu coração, aquilo que Deus 
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deseja pedir a ti ou, até mesmo, que já o pediu, mas que tens 

questionado.  

 

C. Após isso, contemple você agindo da mesma forma que 

Nossa Senhora. Abandonando a si, os seus planos, a sua 

casa, os seus bens, o seu comodismo e, com prontidão, 

seguindo para cumprir e testemunhar, com a mesma pressa 

de um filho que anseia por agradar logo ao seu Pai, aquilo 

que lhe fora pedido e prometido. 

 

- Veja tudo aquilo que precisas deixar para trás e deixe, sem 

pensar em recuar. Peça ao Senhor a graça da coragem, da 

perseverança e da fé, para que possas crer no sobrenatural que 

brota de Cristo, assim como a Virgem acreditou nas palavras 

do Anjo. 

 

D. Peça o auxílio de Nossa Senhora para lutar contra toda 

inclinação que sua alma possui para o pecado. Tenha a 

Rainha dos Céus como principal protetora e guia para a 

santidade. Pois, como dito por São Bernardo: “Quando te 

assaltarem os ventos da tentação, quando vires aparecer os 

escolhos da desgraça, olha para a estrela, invoca a Maria.” 

O socorro da Mãe Santíssima é o meio mais eficaz contra as 

tentações e adversidades do mundo.  

        

E. Una-se à nós rezando nas intenções da Comunidade: 

- Pelo Papa Francisco 

- Por Bento XVI 

- Por Dom Fernando/ Monsenhor Limacêdo 
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- Pelo Clero 

- Por Pe. Fábio 

- Por Rodriguinho 

- Pela casa da comunidade 

-  Pelo País 

- Por nossas famílias 

- Pelos benfeitores/doadores 

- Por todas as comissões 

- Pelas Almas que padecem no purgatório 

- Pelo expansão e consagração da Comunidade 

- Pelos frutos do SOS e do Decolar 
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